UTOMHUSPEDAGOGIK

Utomhuspedagogik dr bra for hdlsan, motoriken,
koncentrationsférmdgan, fantasin, sjdlvkanslan, det
sociala och mycket mer. Den skapar dven harmoniska
individer.

Utomhuspedagogiken kan beskrivas med att man “lar
in ute" genom att anvanda alla sinnen, man skapar en
kdnsla, kdnnskap.

Vi vistas ute varje dag dret runt men givetvis
reglerar vi tiden efter vdder och vind. Det som ar
viktigt for oss dr att barnen trivs och har det skont
ute. Om man som barn mdste vara ute och frysa blir
allt negativt och kdnslan for att vara ute forsvinner.
Detta blockerar allt det positiva med utevistelsen.

Vi forsoker att jobba efter att allt som man
traditionellt gér inomhus kan man pd nagot sdtt géra
utomhus. Detta medfor att vi stdndigt maste tdnka i
nya banor, vilket vi hoppas skall stimulera bdde oss
och barnen i den dagliga verksamheten.

Granen dr en férskola som bestar av en
avdelning beldget pa Barrskogsvigen 8 i
Karlskoga.

Hésten 1998 blev vi en i Ur & skur
forskola vilket innebdr att vi jobbar enligt
Friluftsframjandets i ur & skur pedagogik.

Pa Granen finns idag en avdelning som
bestar av 20 barn och 5 personal.

VERKSAMHETSIDE
I ur & skur i enlighet med
Friluftsfrdmjandets metod och

friluftsskolor;
Knoppar

Skogsknytte

Skogsmulle

Skrinna
Lagge

Naturen ger harmoniskg — balanserade sociala
gruppindivider

Tfn: 0586-310 93
Barrskogsvdigen 8
691 44 Karlskoga

personalen@forskolangranen.se
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